EDUCACION EN VALORES EN PRIMARIA
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo: 1° TEMA: ENSENAR A PENSAR
Habitos escolares
Curso: 1°/2° “Coger el lapiz correctamente” CLAM
OBJETIVOS

e Desarrollar habitos escolares.

e Ayudar a los alumnos a controlar su impulsividad y fomentar su capacidad para
centrar su atencion.

e Reforzar habilidades basicas.

ACTIVIDAD
Conversacion en torno al habito de coger correctamente el lapiz.
Contenido:
1. Ellapiz se apoya en el dedo corazén.
2. Los dedos indice y pulgar hacen la pinza al lapiz.
3. Presiona adecuadamente: Evita apretar demasiado o cogerlo muy flojo.
4. Ultiliza un lapiz del n° 2
5. Sitienes dificultades para coger el lapiz puedes utilizar un corrector

SUGERENCIAS METODOLOGICAS

Situar esta actividad en el area del curriculum que el profesorado considere mas
adecuada.

Partir de lo cercano. Buscar elementos lidicos y motivadores.

Construir el conocimiento entre todas las personas.

MATERIALES

Cartel
Fuente: Unidad de Orientacion del CEIP San Juan Evangelista de SONSECA
Documento “Habitos escolares”

EVALUACION / SUGERENCIAS

Indicador de evaluacién: Mejora de los habitos escolares. Generar situaciones para
mejorar estos habitos.




