DOCUMENTOS PARA TRABAJAR CON FAMILIAS

EL CUIDADO DEL ENTORNO
SUGERENCIAS PARA LOS PADRES

LO QUE DEBEN SABER LOS PADRES:

La conservacién del medio ambiente ya no es preocupacion de una
minoria. Cuidar del entorno es una de las tareas de la vida diaria y, por
consiguiente, una parte muy importante de la educacion.

¢, Cémo se consigue de los nifios que cuiden el medio ambiente? ¢ Cémo
se desarrolla su sentido de la ecologia? So6lo cuando los padres saben hacer
participe al nifio de su amor a la naturaleza, cuando le ensefian a disfrutar de
ella (jsin imponerle sus propias ideas a la fuerza!), cuando le muestran cémo
hay que cuidarla, cuando renuncian a actividades que dafian el medio
ambiente, el nifio aprende de su ejemplo.

Por lo tanto, los padres deben ser el modelo. Y han de educar al nifio
dia a dia, con ejemplos précticos, en el respeto al medio ambiente:

o plegar el brik de la leche, o del agua

o echar los desperdicios en los contenedores
correspondientes

o no abandonar los objetos inservibles

o no tirar papeles en la calle

. etc.

Y despertar su sensibilidad hacia la naturaleza:

e explicarle las costumbres y necesidades de los animales

e llamar su atencion sobre la belleza y la utilidad de los
insectos.

e cuidar plantas

e no destrozar nada

e efc.

Cuando su hijo haya aprendido a respetar el entorno, cuando haya
desarrollado una sensibilidad hacia la naturaleza, ser& respetuoso no so6lo con
las plantas y los animales sino también con las personas.



