
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON FAMILIAS 

Para toda la 
Primaria 

TEMA: ENSEÑAR A CONVIVIR.  
EL VALOR DE LA JUSTICIA MEDIO AMBIENTE 

“Actividades en familia” 
 

OBJETIVOS 
 
Desarrollar actitudes de respeto y valoración del medio ambiente 

ACTIVIDAD 
 

La conservación del medio ambiente ya no es preocupación de una 
minoría. Cuidar del entorno es una de las tareas de la vida diaria y, por 
consiguiente, una parte muy importante de la educación. 
Por lo tanto, los padres deben ser el modelo. Y han de educar al niño día a día, 
con ejemplos prácticos, en el respeto al medio ambiente : 
 

· plegar el brik de la leche, o del agua  
· echar los desperdicios en los contenedores correspondientes 
· no abandonar los objetos inservibles  
· no tirar papeles en la calle 
· etc. 

Y despertar su sensibilidad hacia la naturaleza : 
  explicarle las costumbres y necesidades de los animales. 
  llamar su atención sobre la belleza y utilidad de los insectos. 
  cuidar plantas. 
  evitar destrozar la naturaleza 

Cuando su hijo/a haya aprendido a respetar el entorno, cuando haya 
desarrollado una sensibilidad hacia la naturaleza, será respetuoso no sólo con 
las plantas y los animales sino también con las personas. 
 
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 

 
¿Cómo se consigue de los niños que cuiden el medio ambiente? ¿Cómo se 

desarrolla su sentido de la ecología? Sólo cuando los padres saben hacer 
partícipe al niño de su amor a la naturaleza, cuando le enseñan a disfrutar de 
ella (¡sin imponerle sus propias ideas a la fuerza!), cuando le muestran cómo 
hay que cuidarla, cuando renuncian a actividades que dañan el medio 
ambiente, el niño aprende de su ejemplo. 

 
MATERIALES 
 
Los relacionados con la vida cotidiana. 
 
EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
 
Indicador: Mejora de  la conciencia  sobre su responsabilidad ambiental. 
 


	ACTIVIDAD

